
Przeciwdziałanie uzależnieniom, przemocy, agresji 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Zapewnienie uczniom 

szkoły warunków do 

zapoznania się z 

tematyką uzależnień: 

przepisami prawnymi, 

skutkami oraz 

sposobami zapobiegania 

i leczenia uzależnień 

1. Zorganizowanie spotkań w klasach 

pierwszych z przedstawicielem Policji 

celu poznania przepisów prawnych 

dotyczących problematyki uzależnień 

oraz skutków i sankcji w przypadku 

nieprzestrzegania tych przepisów. 

 

 

 

Rok szkolny 

 

Wychowawcy klas, 

Pedagog szkolny 

 

 

 

 

2. Wyświetlanie filmów o tematyce 

związanej ze środkami uzależniającymi i 

uzależnieniami oraz przemocy (w sieci, 

medialnej, werbalnej, fizycznej, w 

rodzinie, na drodze we wszystkich 

klasach na godzinach wychowawczych. 

Dyskutowanie z uczniami na temat 

przedstawionych zagadnień. 

3. Realizacja programu edukacyjnego 

ARS – czyli jak dbać o miłość 

4. Realizacja zadań z programu 

profilaktycznego „Cyberbezpieczny 

uczeń” oraz „Pomyśl zanim spróbujesz” 

 

 

Rok szkolny 

 

 

Wychowawcy klas, 

Pedagog szkolny, 

 

4. Wystawienie w szkolnej czytelni 

wszelkich dostępnych ulotek o tematyce 

antyuzależnieniowej  oraz przemocy  

(w sieci, medialnej, werbalnej, fizycznej, 

w rodzinie, na drodze. 

 

Rok szkolny 

 

Biblioteka 

5. Udzielanie porad uczniom i rodzicom 

uczniów zwracającym się o pomoc 

dotyczącym sposobu postępowania w 

przypadkach uzależnień, przemocy, 

agresji. 

 

Rok szkolny 

 

Pedagog szkolny 

3. Promowanie zdrowego 

stylu życia 

1. Indywidualne rozmowy z uczniami 

uzależnionymi lub zagrożonymi 

uzależnieniem oraz ich rodzicami na 

temat konieczności podjęcia 

odpowiedniej terapii. 

 

Rok szkolny 

 

Wychowawcy klas 

Pedagog szkolny 

2. Nakłanianie młodzieży szkolnej do 

udziału w imprezach sportowych, 

turystycznych i rekreacyjnych 

organizowanych przez szkołę, miasto i 

region. 

 

Rok szkolny 

 

Wychowawcy klas 

Pedagog szkolny 


